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INSTRUGOES DE REGATA

01 - REGRAS
A regata sera governada pelas regras, tais como enumeradas nas definicbes das Regras de Regatas a
Vela da ISAF 2009/20012.

02 — AVISOS AOS COMPETIDORES
Avisos aos competidores serdo afixados no Quadro Oficial do evento, localizado proximo da Secretaria
Nautica do Praia Clube Séo Francisco.

03 — ALTERACAO NAS INSTRUCOES DE REGATA

Qualquer alteracdo nas Instrugdes de Regata serd afixado antes das 10:00 horas do dia em que entrar
em vigor, exceto alteracdo na programacéo de regatas, que sera afixada no quadro oficial do evento até
as 20:00 horas do dia anterior ao dia que tera efeito.

04 — SINALIZACAO EM TERRA

04.1 Sinalizacdo em terra serd icada no mastro principal do evento, localizado no quebra-mar em frente
a rampa do PCSF.

04.2 Quando o galhardete RECON é icado em terra, o seu significado descrito na sinalizacdo de regata
RECON ¢ modificado de “1 minuto” para “ndo antes de 60 minutos”.

05 - PROGRAMA DA REGATA
5.1 - Data da regata

Dia Horério Regatas do dia
Sabado, 29/11/09  13:00 2 (duas) para classe A-Cat
13:07 2 (duas) para a classe Velamar 22

5.2 - Numero de regatas: Serdo disputadas duas regatas para cada classe sem descarte, valendo o
resultado final da soma das duas regatas.

5.3 - O horario programado para o sinal de atencdo da primeira regata do dia sera as 13:00 hrs.

5.4 - Sempre que a Bandeira DELTA estiver exposta na chegada significa que havera outra regata
imediatamente em seguida.

5.5 - A critério de CR a Regata Praiana podera ser validada com somente uma regata.

5.6 - Nenhum sinal de atencéo seré feito depois das 16:00 hr.

06 — BANDEIRA DE CLASSE

Classe Bandeira

A-Cat Simbolo da classe A-Cat em azul com fundo branco.

Velamar 22 Simbolo da classe Velmar 22 em preto com fundo
branco.

07- AREA DA REGATA
Enseada de Jurujuba e Saco de Sdo Francisco em Niteroi.

08 - PERCURSOS
08.1 — Classe A-Cat / Percurso 1: Barla-Sota de .4 pernas
Percurso 2: Barla-Sota de 6 Pernas

08.2 - Classe Velamar 22: Percurso 1: Barla-Sota de 4 pernas
Percurso 2: Barla-Sota de 6 pernas

09 - MARCAS DE PERCURSO

09.1 - As marcas 1 e 2 do percurso serdo bdia inflaveis conicas de cor amarelo e a marca de
deslocamento sera uma bdia conica inflavel encarnada, todas do PCSF e bdia da sinalizagdo nautica da
Baia de Guanabara.



09.2 - As marcas de partida e chegada serdo o barco da CR, a marca de percurso 3 e uma boia conica
inflavel encarnada, ambas do PCSF.

10 - PARTIDA

10.1 - As regatas terdo as partidas conforme a Regra 26 e na seguinte ordem:

13:00 - A-Cat

13:07 - Velamar 22

10.2 - A linha de partida seré entre o mastro desfraldando uma bandeira de cor alaranjada no barco da
CR e a marca de partida na extremidade de bombordo da linha.

10.3 - Um barco que partir depois de decorridos 04 (quatro) minutos apés seu sinal de partida sera
considerado como ndo tendo partido (DNS). Isto altera a regra A4.

10.4 - O barco da CR poderd manter sua posi¢ao no alinhamento de partida usando motor.

11 — MUDANCAS DA PROXIMA PERNA DO PERCURSO
Para mudar a posi¢do da marca da proxima perna do percurso, a Comissdo de Regata podera fundear
uma nova marca (ou mover a linha de chegada). Quando em uma subseqiiente mudanga de percurso
uma nova marca € substituida, a marca original podera ser usada.

12 - CHEGADA

12.1 - A linha de chegada seré entre o mastro desfraldando uma bandeira de cor alaranjada no barco da
CR a bombordo da linha e a marca de chegada, bdia conica inflavel encarnada a boreste da linha,
conforme item 9.2 dessas instrugdes.

12.2 - O barco da CR podera manter sua posi¢do no alinhamento de chegada usando motor.

13 - LIMITES DE TEMPO

13.1 - O limite do tempo para o primeiro colocado completar o percurso sera o por do Sol (19:25 horas).
134.2 - Serdo considerados DNF os barcos que ndo chegarem no prazo de 20 minutos ap6s a chegada do
primeiro colocado. Isto modifica as regras 35 e A4.

14 - PONTUACAO
16.1 — Sera utilizado o Sistema Linear de Pontuacéo.
16.2 — Em caso de empate sera aplicado o apéndice A8.

15 -PROTESTOS

15.1 - Serdo apresentados, por escrito, em formularios disponiveis na secretaria nautica do PCSF e
entregues até uma hora apds a chegada da CR no cais do PCSF, mediante o pagamento imediato da taxa
de R$ 50,00 (cinqlienta Reais).

15.2 - Avisos aos competidores serdo afixados até 10 minutos depois de encerrado o prazo de protesto, a
fim de informa-los dos horarios e locais das audiéncias nas quais serdo partes ou citados como
testemunhas. As audiéncias serdo realizadas na sala do Conselho Deliberativo do PCSF; com inicio 15
minutos apds o encerramento do prazo do protesto.

16 — MEDIDAS DE SEGURANCA

16.1 - Um barco que se retira da regata deve notificar a Comissao de Regata, tdo logo seja possivel.

16.2 - Os comandantes devem ter conhecimento dos perigos a navegacdo existente nos percursos
propostos.

17 - COMUNICACOES POR RADIO
A CR usaré o canal 77 do VHF para comunicacdo de desisténcia da regata.

16- PREMIACAO

24.1 - Serdo premiados 0s 5 (cinco) primeiros colocados de cada classe.

24.2 - A Cerimdnia de Premiagdo sera no dia Sdbado 29 de Novembro de 2009, a partir das 17:30 horas,
na churrasqueira da Nautica no Praia Clube S&o Francisco.



19 - ISEN(;OES DE RESPONSABILIDADE

Os competidores participam da regata a seu proprio risco. Considere a regra 4, Decisdo de Competir. A
Autoridade Organizadora da Regata ou qualquer outra pessoa ou entidade envolvida na organizac¢ao, néo
aceita qualquer responsabilidade por danos materiais, fisicos ou morte, relacionados diretamente com as
regatas a serem disputadas, seus antecedentes, durante ou depois de completada.

20 - SEGURO
Cabe a cada participante estar em dia com seguro obrigatério (DPEM).

21 - TABUAS DE MARE

SABADO, 28 DE NOVEMBRO
HORA ALTURA
13:08 1,00 m
19:26 0,30 m

ANEXO 1



PERCURSO 1: BARLAVENTO-SOTAVENTO /4 PERNAS
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PERCURSO 2: BARLAVENTO-SOTAVENTO /6 PERNAS
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